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Bula Orientativa do Minoxidil Uso Oral
ADULTOS E CRIANGAS ACIMA DE 12 ANOS
VENDA SOB PRESCRICAO MEDICA.

HARMONIA VITAL

FARMACIA DE MANIPULAGAO

Como este medicamento funciona?

Este medicamento é um anti-hipertensivo, vasodilatador
periférico. Minoxidil € um potente vasodilatador musculo
trépico(direto), pertence as peperidinpirimidinas, que atuam
diretamente sobre a musculatura lisa vascular, igualmente a
hidralazina, no entanto o Minoxidil tem efeito anti-
hipertensivo mais intenso e prolongado. Devido a sua
poderosa agdo vasodilatadora capilar sem venodilatagéo,
origina um aumento reflexo do ténus simpatico e da retencédo
hidrosalina. O efeito antialopécico é explicado pelo maior
fluxo vascular cutaneo.

Quando inicia a agao deste medicamento?

Absorve-se de forma rapida e completa pela mucosa
digestiva e alcanca seu efeito vasodilatador maximo em 2 ou
3 horas. Sua meia-vida plasmatica é de 4 horas e seu efeito
vasodilatador pode durar de 1 a 3 dias. Metaboliza-se
amplamente pelo figado e é eliminado como droga livre (10-
15%) e metabolizado pela urina.

Por que este medicamento foi indicado?

Este medicamento é indicado em emergéncias hipertensivas.
Hipertensdo maligna ou refrataria. Hipertensdo arterial nao
responsiva as doses toleradas de diurético mais um segundo
agente anti-hipertensivo. Minoxidil deve ser administrado
concomitantemente com um supressor do sistema nervoso
simpatico e um diurético para inicio de terapia. De forma
tépica, em alopecia ou outras formas de alopecia (queda
temporaéria, parcial ou geral, dos pelos ou dos cabelos).

Quando né&o devo usar este medicamento?

Se estiver gravida ou amamentando; em casos de Feo
cromocitoma (tumor da medula suprarrenal, com maior
frequéncia benigno, manifestando-se clinicamente por
hipertenséo arterial do tipo paroxistica devido a adrenalina
que o tumor secreta em excesso); pacientes com conhecida
hipersensibilidade (pacientes que desenvolveram alguma
tipo de alergia) ou a qualquer outro componente da férmula.

Em quais condicbes € necessaria uma cautelosa
avaliagdo do médico?

Criancas e idosos; pacientes com: derrame pericardio,
hipertensédo pulmonar, infarto recente do miocardio,
insuficiéncia cardiaca congestiva ndo devida a hipertenséo,
insuficiéncia coronariana e insuficiéncia renal significativa.
Importante: Né&o ingira bebida alcodlica; n&o dirija veiculos,
nem opere maquinas perigosas até ter certeza de que este
medicamento nédo esta afetando seu estado de alerta ou sua
coordenacdo motora; A Hipertricose (crescimento anormal
de pelos pelo corpo) desaparece de 1 a 6 meses apoés
terminado o uso do medicamento; ndo interrompa
abruptamente (de uma s6 vez) o uso deste medicamento,
devido a possibilidade de efeito rebote hipertensivo. o uso
deste medicamento deve ser interrompido lentamente, com
orientagdo do seu médico e no tratamento tépico, ndo utilize
em mucosas ou perto dos olhos

Quais os cuidados a serem observados antes e durante
o uso deste medicamento?

Se administrado isoladamente, pode provocar retencéo
significativa de sal e 4gua, produzindo edema dependente,
turgéncia da face, olhos e maos; distensdo da veia do
pescogo, hepatomegalia e refluxo hepato-jugular positivo.
Pacientes que tiveram infarto do miocardio somente devem
ser tratados com Minoxidil, apés o estabelecimento de uma
situagdo pds-enfarte estavel. N&do fazer uso de outros
medicamentos, especialmente simpatomiméticos.

Quais os males que este medicamento pode causar?
Edema (inchaco) periférico associado com ou independente
de aumento de peso, aumento da frequéncia cardiaca,
hipertricose, declinio temporario da hemoglobina e
hematécrito, aumento temporario de creatinina e nitrogénio
uréico do sangue. Embora raros, podem ser apresentados
eritema local, descamacdo, prurido, hipotensédo arterial,
nauseas, fadiga, erupgdo cutanea, cefaleia. Retengdo
hidros salina com edemas. Dose maxima recomendada para
adultos e criangas acima de 12 anos: 100MG/dia; para
criangas abaixo de 12 anos é de 1,0/Kg/dia.

Recomendagdes importantes

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das
criancas. Este medicamento é extremamente perigoso e letal
quando usado de forma inadequada. Nunca peca, aceite ou
use medicamentos que tenham sido prescritos para outro
paciente e nunca oferega ou recomende a ninguém os que
foram prescritos para vocé. As indicacdes, os resultados e
reagbes aos medicamentos podem mudar de pessoa para
pessoa. Nunca use qualquer medicamento sem o
conhecimento do seu médico. Pode ser muito perigoso para
a sua saude, especialmente este medicamento que é
classificado como " de baixo indice terapéutico”, ou seja, a
dose capaz de fazer efeito terapéutico esta muito préxima da
dose letal. Portanto, ndo use este medicamento sem a
prescricdo médica e orientacdo de um farmacéutico. Informe
sempre ao seu médico ou cirurgido-dentista se esta fazendo
uso de algum outro medicamento. Informe sempre ao seu
médico se estiver gravida, se ocorrer gravidez durante o
tratamento, ou se estiver amamentando. O paciente deve
estar seguro de que a farméacia que vai manipular o seu
medicamento encontra-se autorizada, junto a Vigilancia
Sanitéria local, para preparar esse tipo de medicamento, e
se o atendimento e as orientagdes estdo sendo prestadas
pessoalmente por farmacéutico devidamente habilitado.
Antes de usar, observe bem o aspecto do medicamento. Em
caso de duvida procure o farmacéutico que o atendeu. Ndo
use o medicamento com o prazo de validade vencido. Siga
rigorosamente as orientagdes do seu médico, quanto ao
medicamento prescrito, o modo de usar, os horérios, as
doses e duragdo do tratamento. Em hipétese alguma se
deve tomar quantidade maior ou menor do que a que foi
receitada. Informe sempre ao seu médico ou cirurgido-
dentista o aparecimento de reacgdes indesejaveis. Se houver
necessidade de suspender o uso do medicamento, entre em
contato imediato com seu médico, de preferéncia antes de
parar de uséa-lo. Leia com atengdo todo o conteddo destas
informag6es. N&o desaparecendo os sintomas, procure
orientagdo médica.



